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	[image: Картина, която съдържа графична колекция, Анимационен филм, усмивка, Анимация

Описанието е генерирано автоматично]
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	     Детска градина  № 11“Здравец“  
	
	
	
	

	
	
	
	         гр. Благоевград, ул. Лале № 1
	
	
	
	

	
	
	
	телефон0878418311,email:cdg11_blagoevgrad@abv.bg
	
	
	
	

	
	
	
	СЕДМИЧНО МЕНЮ ОТ 05.01.2026 г ДО 09.01.2026г
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	



	 ЗАКУСКА
	ГР
	ОБЯД
	ГР
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	ГР
	

	[image: ]
	 ПОНЕДЕЛНИК- 05.01.2026 г.  
 1.ШОПСКИ ХАЙВЕР-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти и яйца                                  2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	 
85
200
	1.СУПА ПИЛЕ-Алерг.  глутен,мл. продукти                                                      2.ЛЕЩА ЯХНИЯ-Алерг.  глутен                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.МЛЯКО С ОРИЗ-Алерг. глутен, мл.продукти                                           
	 85

	[image: ]

	[image: ]
	ВТОРНИК- 06.01.2026 г.                
1.МАКАРОНИ СЪС СИРЕНЕ-Алерг. глутен, мл. продукти      
2.Чай                                                                        ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
150
200
	1.ТАРАТОР-Алерг.  мл. продукти                                                      2.МУСАКА С КАРТОФИ-Алерг.  глутен                                                         3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.ПЛОДОВА ПИТА-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти и яйца                                  
	85


	[image: Няма налично описание на снимката.]

	[image: ]
	СРЯДА- 07.01.2026 г.                           1.ТУТМАНИК-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                                  
2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200

	1.КРЕМ СУПА ОТ КАРТОФИ Алерг. глутен, мл. продукти                                                      2.СВИНСКО МЕСО С ОРИЗ-Алерг.  глутен,мл.продукти                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.ФИЛИЯ С КОНФИТЮР-Алерг. глутен
2.БОЗА- глутен
 
	85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ЧЕТВЪРТЪК- 08.01.2026 г.               
 1.ПЕЧЕН САНДВИЧ-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти                               
 2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.СУПА ТОПЧЕТА -Алерг глутен                                                                2.БОБ ЯХНИЯ -Алерг.  риба                    
3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
40/40
45
	1.МЛЯКО С ГРИС-Алерг. глутен, мл. продукти                                          
	150
	[image: ]

	[image: ]
	ПЕТЪК- 09.01.2026 г.                     
  1.КЕКС СЪС СИРЕНЕ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                                           2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.ТАРАТОР-Алерг. глутен,мл. продукти                                                      2.ПИЛЕ СЪС ЗЕЛЕ-Алерг.  глутен                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.ФИЛИЯ С ЛЮТЕНИЦА-Алерг.  мл. продукти 
	150
	[image: ]

	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: Няма налично описание на снимката.]
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[image: Няма налично описание на снимката.]

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: Няма налично описание на снимката.]
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	[image: Картина, която съдържа графична колекция, Анимационен филм, усмивка, Анимация

Описанието е генерирано автоматично]
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Детска градина  № 11“Здравец“  
	
	
	
	

	
	
	
	         гр. Благоевград, ул. Лале № 1
	
	
	
	

	
	
	
	телефон0878418311,email:cdg11_blagoevgrad@abv.bg
	
	
	
	

	
	
	
	СЕДМИЧНО МЕНЮ ОТ 12.01.2026 г ДО 16.01.2026г
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	



	 ЗАКУСКА
	ГР
	ОБЯД
	ГР
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	ГР
	

	[image: ]
	 ПОНЕДЕЛНИК- 12.01.2026 г.  
 1.БАНИЦА СЪС СИРЕНЕ-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти    
2. ЧАЙ                                                                            ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	 
85

	1.ТАРАТОР-Алерг.  мл. продукти                                                      2.ОМЛЕТ СЪС СИРЕНЕ-Алерг.  глутен ,мл.продукти  
3.ЗЕЛЕ С МОРКОВИ  
4.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
85
75
	1.КОРАБИЯ-Алерг. глутен,яйца 
2.АЙРАН-Алерг.-мл.продукти                                           
	 85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ВТОРНИК- 13.01.2026 г.                
1.КИФЛА СЪС СИРЕНЕ -Алерг. глутен, мл. продукти                                  2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
150
200
	1.КРЕМ  СУПА ОТ КАРФИОЛ-Алерг.  мл. продукти                                                      2.КЮФТЕТА ПО ЧИРПАНСКИ-Алерг.  глутен,яйца                                                         3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.МЛЯКО С ЖИТО-Алерг.мл.продукти                               
	85


	[image: Няма налично описание на снимката.]

	[image: ]
	СРЯДА- 14.01.2026 г.                
1.ПЕЧЕН САНДВИЧ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца
2.ЧАЙ                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
150
200
	1.ТАРАТОР-Алерг.  мл. продукти                                                      2.МЕСО С КАРТОФИ НА ФУРНА-Алерг.  глутен,яйца                                                         3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.КЕКС-Алерг.  мл. продукти  и глутен
2.Боза-глутен                             
	85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ЧЕТВЪРТЪК- 15.01.2026 г.                 
 1.ПИЦА С КАЙМА -Алерг. пшен. брашно, мл. продукти,глутен                                  2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.КРЕМ СУПА ОТ ЗЕЛЕНЧУЦИ-Алерг мл.продукти                                                             2.РИБА С ДОМАТИ-Алерг.  риба                    
3.ОРИЗ
4.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
40/40
45
	1.КРЕМ КАКАО-Алерг. глутен, мл. продукти                                          
	150
	[image: ]

	[image: ]
	ПЕТЪК- 16.01.2026 г.                 
1.СОЛЕНКА СЪС СИРЕНЕ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                                           2.АЙРАН- Алерг.  мл. продукти                                            ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.СУПА ОТ СВИНСКО МЕСО-Алерг. глутен,мл. продукти                                                      2.БОБ ЯХНИЯ-Алерг.  глутен                                                     
3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.МЛЯКО С ГРИС-Алерг.  мл. продукти ,глутен
	100
	[image: ]

	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: Няма налично описание на снимката.]


	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: ]
[image: Няма налично описание на снимката.]

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	

	

	
	[image: Картина, която съдържа графична колекция, Анимационен филм, усмивка, Анимация

Описанието е генерирано автоматично]
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	           Детска градина  № 11“Здравец“  
	
	
	

	
	
	
	         гр. Благоевград, ул. Лале № 1
	
	
	
	

	
	
	
	телефон0878418311,email:cdg11_blagoevgrad@abv.bg
	
	
	
	

	
	
	
	СЕДМИЧНО МЕНЮ ОТ 19.01.2026 г ДО 23.01.2026 г
	
	
	

	
	



	 ЗАКУСКА
	ГР
	ОБЯД
	ГР
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	ГР
	

	[image: ]
	 ПОНЕДЕЛНИК- 19.01.2026 г.  
 1.МЛЕЧНА ПОПАРА-Алерг. мл. продукти ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	 
85

	1.СУПА ЛЕЩА-Алерг.  глутен
2. ОГРЕТЕН-Алерг.  глутен,мл.продукти                                                      3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.ПИРОГ С ЯБЪЛКА-Алерг. глутен 
2.АЙРАН-Алерг.-мл.продукти                                           
	 85


	[image: ]

	[image: ]
	ВТОРНИК- 20.01.2026г.                           1.ПИТКА СЪС СИРЕНЕ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                               
   2.ЧАЙ
ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200

	1.ТАРАТОР-Алерг. глутен, мл. продукти                                                      2.РУЛО СТЕФАНИ/ КАРТОФЕНО ПЮРЕ-Алерг.  глутен,мл.продукти                                                
 3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.КРЕМ Алерг. глутен, мл. продукти 

	85

200

	[image: Няма налично описание на снимката.]

	[image: ]
	СРЯДА- 21.01.2026 г.                       
1.КОМПЛЕ-СИРЕНЕ,КОНФИТЮР И ЯЙЦЕ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца            
2.ЧАЙ                                                                                              ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200

	1.МЛЕЧНА СУПА-Алерг. Мл. продукти                                                      2.МУСАКА СЪС ЗЕЛЕ НА ФУРНА-Алерг.  глутен,                                                    3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.КУРАБИЯ-Алерг. глутен, мл. продукти 
2.АЙРАН-мл.продукти
                                          
	85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ЧЕТВЪРТЪК- 22.01.2026 г.              
1.ОТКРИТ САНДВИЧ-Алерг. глутен, мл. продукти   
2.ЧАЙ                                                                         ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.КРЕМ СУПА ОТ ТИКВИЧКИ-Алерг глутен                                                                2.ОМЛЕТ-Алерг.  яйца                   
3.ЗЕЛЕ С МОРКОВИ                                                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
40/40
45
	1.ПЛОДОВА ПИТА -Алерг. глутен                                          
	150
	[image: ]

	[image: ]
	ПЕТЪК- 23.01.2026 г.                       1.ТУТМАНИК-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                               
 2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.ТАРАТОР-Алерг. глутен,мл. продукти                                                      2.ПИЛЕ С КАРТОФИ НА ФУРНА-Алерг.  глутен                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.МЛЯКО С ЖИТО-Алерг.  мл. продукти 
	150
	[image: ]

	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: Няма налично описание на снимката.]


	
	[image: ][image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: Няма налично описание на снимката.]


	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	

	
	



	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	[image: Картина, която съдържа графична колекция, Анимационен филм, усмивка, Анимация

Описанието е генерирано автоматично]
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	           Детска градина  № 11“Здравец“  
	
	
	

	
	
	
	         гр. Благоевград, ул. Лале № 1
	
	
	
	

	
	
	
	телефон0878418311,email:cdg11_blagoevgrad@abv.bg
	
	
	
	

	
	
	
	СЕДМИЧНО МЕНЮ ОТ 26.01.2026г ДО 30.01.2026г
	
	
	

	[bookmark: _Hlk172897829]
	



	 ЗАКУСКА
	ГР
	ОБЯД
	ГР
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	ГР
	

	[image: ]
	 ПОНЕДЕЛНИК- 26.01.2026 г.  
 1.ПИЦА СЪС СИРЕНЕ-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти и яйца                                  2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	 
85
200
	1.КРЕМ СУПА ОТ КАРТОФИ-Алерг.  мл. продукти                                                      2.ПИЛЕ СЪС ЗЕЛЕН БОБ-Алерг.  глутен                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.ФИЛИЯ С КОНФИТЮР-Алерг. глутен 
2.АЙРАН-алерг. Млечен продукт

	 85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ВТОРНИК- 27.01.2026 г.                
1.КОМПЛЕ СИРЕНЕ,КОНФИТЮР И ЯЙЦЕ-Алерг. глутен, мл. продукти    
2.ЧАЙ                                                                          ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
150
	1.ТАРАТОР-Алерг.  мл. продукти                                                      2.КЮФТЕТА НА ФУРНА- ОРИЗ/КРАСТАВИЦИ И ДОМАТИ-Алерг.  глутен                                                    
 3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.РЕВАНЕ-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти и яйца                                  
	85


	[image: Няма налично описание на снимката.]

	[image: ]
	СРЯДА- 28.01.2026г.                           1.МАКАРОНИ-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                                 
 2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200

	1.СУПА ТОПЧЕТА-Алерг. глутен, мл. продукти                                                      2.ОМЛЕТ-Алерг.  глутен,мл.продукти                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.РУЛО С БИСКВИТИ-Алерг. глутен, 
2.БОЗА -глутен                                          
	85

200
	[image: ]

	[image: ]
	ЧЕТВЪРТЪК- 29.01.2026 г.                  1.СОЛЕННКА С ОВЕСЕНИ ЯДКИ-Алерг. пшен. брашно, мл. продукти                                  2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.СУПА ЛЕЩА-Алерг глутен                                                                2.РИБА-Алерг.  риба                    
3.ОРИЗ/ЗЕЛЕ                                                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
40/40
45
	1.ФИЛИЯ С ЛЮТЕНИЦА-Алерг. глутен,                                       
	150
	[image: ]

	[image: ]
	ПЕТЪК- 30.01.2026 г.                    
 1.КЕКС-Алерг. глутен, мл. продукти и яйца                                           2.Чай                                             ПЛОД/ЗЕЛЕНЧУК-10.00-10.30 часа
	
85

200
	1.ТАРАТОР-Алерг. глутен,мл. продукти                                                      2.КЕБАП ВЪРХУ ОРИЗ-Алерг.  глутен                                                        3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ-Алерг.-пшен.брашно
	100
130
45
	1.КРЕМ КАКАО-Алерг.  мл. продукти 
	150
	[image: ]

	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: Няма налично описание на снимката.]


	
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.][image: ]
[image: Няма налично описание на снимката.]

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: ][image: Няма налично описание на снимката.]
	[image: Няма налично описание на снимката.]
	

	[bookmark: _Hlk172897971]
	



	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	1.КЕКС-Алерг. глутен, мл. продукти,яйца 
2.БОЗА-                                   
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